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        การบริหารจัดการป้องกันการจมน้ำแบบองค์รวม
(Holistic) เป็นการดำเนินงานอย่างเชื่อมโยงปัจจัยต่างๆที่
เกี่ยวข้องกับการป้องกันการจมน้ำ ซึ่งปัจจัยเหล่านั้นล้วน
เป็นเหตุหรือส่งผลกระทบต่อการป้องกันการจมน้ำที่จะให้
บรรลุ เป้าหมายหรือนโยบายไม่ให้มีการเสียชีวิตจากการ      
จมน้ำในพื้นที่   
        การส่งเสริมให้มีคอกกั้นเด็กทุกครัวเรือน ให้ความรู้ กับ      
ผู้ปกครองในการดูแลเด็กและการจัดการแหล่งน้ำเสี่ยงภาย     
ในบ้านในส่วนของเด็กเล็กที่กิจกรรมโครงการนวัตกรรม
ดำเนินการ คือ เด็กเล็กในโรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ซึ่งจะมีการให้ความรู้ กับครูและผู้ปกครองในการสอนเด็ก
อย่าใกล้  อย่าเก็บ อย่าก้ม ตลอดจนการจัดการแหล่งน้ำเสี่ยง
ในสถานศึกษาและแนะนำผู้ปกครองให้ดำเนินการจัดการ
แหล่งน้ำเสี่ยงที่บ้านพักอาศัย เป็นต้น ทั้งนี้ หลักการที่สำคัญ
ในการขับเคลื่อนงานป้องกันการจมน้ำแบบองค์รวม คือ  
“ST 4+6 Model”  เป็นวิธีการนำหลักการประชาสัมพันธ์
และการสร้างทีมงานมาเป็นกลยุทธ์ในการดำเนินงาน
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        S  -Socialize –ประชาสัมพันธ์ ส่งเสริมสนับสนุนการมีส่วนร่วมกับ
ทุกภาคส่วน สร้างการรับรู้ ให้ประชาชนตระหนักถึงความสำคัญของ
การป้องกันการจมน้ำ  ส่งเสริมให้เด็กและประชาชนทั่วไป มีทักษะ
ความปลอดภัยทางน้ำ โดยดำเนินมาตรการให้ครอบคลุมทุกปัจจัยเสี่ยง
เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในท้อง
ถิ่นให้เกิดการดำเนินการที่มีประสิทธิภาพให้มากที่สุด
       T – Teamwork - ดำเนินงานด้านป้องกันการจมน้ำ ในรูปแบบสห
สาขา มีเครือข่าย หน่วยงานสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่
สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่ ฝ่ายปกครองท้องที่กำนัน
ผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่บ้าน รพสต.แท่นดอกไม้ รพสต.บ้านแม่เตี๊ยะ โรงเรียน
บ้านสบเตี๊ยะ โรงเรียนบ้านท่าหลุก โรงเรียนบ้านหาดนาค โรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 79  บ้านหนองอาบช้าง โรงเรียนบ้านห้วยม่วง อสม.       
ทุกหมู่บ้าน อปพร. จิตอาสาภัยพิบัติ และมูลนิธิพาลาดิน เรสคิว อัลไล
แอนซ์ประสานความร่วมมือในการป้องกันการจมน้ำตามกระบวนการ
ดำเนินงานที่เกิดขึ้นจึงดำเนินงานภายใต้ชื่อ “ทีมผู้ก่อการดี (MERIT
MAKER)” 
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การส่งเสริมให้มีคอกกั้นเด็กทุกครัวเรือน                การให้ความรู้ กับผู้ปกครองในการดูแลเด็กและการจัดการแหล่งน้ำเสี่ยงภายในบ้าน  ในส่วนของเด็กเล็กที่กิจกรรมโครงการนวัตกรรมดำเนินการ คือ เด็กเล็กในโรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ซึ่งจะมีการให้ความรู้ กับครูและผู้ปกครองในการสอนเด็กอย่าใกล้ อย่าเก็บ อย่าก้ม ตลอดจนการจัดการแหล่งน้ำเสี่ยงในสถานศึกษาและแนะนำผู้ปกครองให้ดำเนินการจัดการแหล่งน้ำ
เสี่ยงที่บ้านพักอาศัย เป็นต้น ทั้งนี้ หลักการที่สำคัญในการขับเคลื่อนงานป้องกันการจมน้ำแบบองค์รวม คือ “ST 4+6 Model”  เป็นวิธีการนำหลักการประชาสัมพันธ์และการสร้างทีมงานมาเป็นกลยุทธ์ในการดำเนินงาน

คว

ความโดดเด่นความโดดเด่น
ของนวัตกรรมของนวัตกรรม

 เป็นนวัตกรรมที่เกิดการบูรณาการงานป้องกันการจมน้ำโดย
ความร่วมมือของสหสาขาและใช้ทรัพยากรในพื้นที่ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดภายใต้ชื่อ“ผู้ก่อการดี (MERIT MAKER)” การ
ดูแลป้องกันตั้งแต่เด็กแรกเกิดในการสร้างพื้นที่ปลอดภัยให้กับ
เด็ก คือ คอกกั้นเด็ก  การจัดการแหล่งน้ำเสี่ยงทั้งในการปรับปรุง
สถานที่สำหรับเด็กนักเรียนและเด็กเล็ก สร้างการมีส่วนร่วมกับ
คนในชุมชนจัดการแหล่งน้ำสาธารณะและแหล่งน้ำส่วนบุคคล 
 เป็นนวัตกรรมที่สนับสนุนการมีส่วนร่วมกับทุกภาคส่วนในการ
สร้างการรับรู้ ให้คนไทยทุกคนตระหนักถึงความสำคัญของการ
ป้องกันการจมน้ำ รวมถึงส่งเสริมให้เด็กและประชาชนทั่วไปมี
ทักษะความปลอดภัยทางน้ำ โดยดำเนินมาตรการให้ครอบคลุม
ทุกปัจจัยเสี่ยง เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน และใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรในท้องถิ่นให้เกิดการดำเนินการที่มีประสิทธิภาพ
ให้มากที่สุด
เป็นนวัตกรรมที่รวบรวมองค์ความรู้ และมีกระบวนการถ่ายทอด
องค์ความรู้ ที่ไม่ซับซ้อน ผู้ที่เรียนรู้ สามารถลงมือทำและนำไปใช้
ประโยชน์ทั้งด้วยตัวเองและการช่วยเหลือบุคคลอื่นต่อไปได้ เช่น
การว่ายน้ำและลอยตัวเพื่อเอาชีวิตรอด มีความรู้ ในเรื่องอย่าใกล้
อย่าเก็บ อย่าก้ม มีความรู้ ในการช่วยเหลือแบบ ตะโกน โยน ยื่น  
มีความรู้ วิธีการปฐมพยาบาลคนจมน้ำเบื้องต้น
เป็นนวัตกรรมที่สามารถพัฒนาและต่อยอดไปสู่กิจกรรมอื่นๆได้
เช่น การเรียนรู้ ในการออกกำลังกายในน้ำของผู้สูงอายุเพื่อ
ป้องกันการพลัดตกหกล้ม การปรับปรุงสระว่ายน้ำเคลื่อนที่ให้
สามารถใช้งานได้เหมาะสม ภายใต้งบประมาณที่จำกัด

     

เ ท ศ บ า ล ตำ บ ล ส บ เ ตี๊ ย ะ
อำ เ ภ อ จ อ ม ท อ ง  
จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่



นวัตกรรม
การบริหารจัดการ
ป้องกันการจมน้ำ
แบบองค์รวม

Contact Us
053-106928
www.sobtia.go.th
www.facebook.com : เทศบาลตำบลสบเตี๊ยะ

การส่งเสริมให้มีคอกกั้นเด็กทุกครัวเรือน                การให้ความรู้ กับผู้ปกครองในการดูแลเด็กและการจัดการแหล่งน้ำเสี่ยงภายในบ้าน  ในส่วนของเด็กเล็กที่กิจกรรมโครงการนวัตกรรมดำเนินการ คือ เด็กเล็กในโรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ซึ่งจะมีการให้ความรู้ กับครูและผู้ปกครองในการสอนเด็กอย่าใกล้ อย่าเก็บ อย่าก้ม ตลอดจนการจัดการแหล่งน้ำเสี่ยงในสถานศึกษาและแนะนำผู้ปกครองให้ดำเนินการจัดการแหล่งน้ำ
เสี่ยงที่บ้านพักอาศัย เป็นต้น ทั้งนี้ หลักการที่สำคัญในการขับเคลื่อนงานป้องกันการจมน้ำแบบองค์รวม คือ “ST 4+6 Model”  เป็นวิธีการนำหลักการประชาสัมพันธ์และการสร้างทีมงานมาเป็นกลยุทธ์ในการดำเนินงาน

เ ท ศ บ า ล ตำ บ ล ส บ เ ตี๊ ย ะ
อำ เ ภ อ จ อ ม ท อ ง  
จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่

 สิ่งใหม่ที่นำมาประยุกต์ใช้ ......สระว่ายน้ำเคลื่อนที่
วิธีการสิ่งใหม่ที่นำมาประยุกต์ใช้ .....ปรับปรุงทางเดินรอบสระ
และบริการสระว่ายน้ำเคลื่อนที่ใช้สอนเด็กนักเรียนในโรงเรียน
 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น....มีสระว่ายน้ำพร้อมทางเดินรอบสระจำนวน 1
ชุด บริการสระว่ายน้ำเคลื่อนที่ใช้สอนเด็กนักเรียนในโรงเรียนใน
พื้นที่ จำนวน 3 แห่ง สอนประชาชนในการว่ายน้ำลอยตัวเพื่อเอา
ชีวิตรอด จำนวน 608 คน สอนทีมวิทยากรครูข.เพื่อถ่ายทอด
ความรู้ ป้องกันการจมน้ำ จำนวน 66 คน สอนผู้สูงอายุในการ
ทรงตัว ป้องกันการพลัดตกหกล้ม จำนวน 30 คน 
 การนำนวัตกรรมนั้น ๆ ไปใช้ต่อในการพัฒนากลุ่มเป้าหมายหรือ
ชุมชน.....ทีมผู้ก่อการดีเทศบาลตำบลสบเตี๊ยะ (MERIT MAKER)
สามารถสอนวิธีการช่วยเหลือคนตกน้ำโดยการสาธิตการอยู่
บริเวณแหล่งน้ำและใช้ร่างกายและอุปกรณ์ในการช่วยเหลือคน
ตกน้ำที่ปฏิบัติได้อย่างชัดเจน, เด็กนักเรียนในโรงเรียนสามารถ
เรียนหลักสูตรว่ายน้ำลอยตัวเพื่อเอาชีวิตรอด จำนวน 14-15
ชั่วโมง จากการปรับหลักสูตรการสอนของโรงเรียน,ผู้สูงอายุได้ฝึก
ทักษะในน้ำสำหรับการทรงตัวตามโครงการป้องกันการพลัดตก
หกล้ม 
หลักฐานเชิงประจักษ์ ….โครงการอบรมป้องกันการจม
น้ำ,โครงการอบรมป้องกันพลัดตกหกล้ม,สรุปผลการปรับหลักสูตร
โรงเรียนบ้านห้วยม่วงและโรงเรียนบ้านหาดนาค

เป็นการนำสิ่งใหม่เป็นการนำสิ่งใหม่
มาประยุกต์ใช้กับชุมชนมาประยุกต์ใช้กับชุมชน
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เป็นนวัตกรรมที่ป้องกันและแก้ไขปัญหาการเสียชีวิต
จากการจมน้ำของประชาชนได้โดยทั่วไป ทั้งในระดับ
พื้นที่ ระดับประเทศและระดับโลก ทั้งนี้ เนื่องจากองค์
ความรู้ ได้มีการขยายต่อและสามารถนำไปปฏิบัติได้
อย่างทั่วถึง กระจายได้ทุกทิศทาง จากบุคคลสู่บุคคล
ในลักษณะของการดำเนินงานอย่างเป็นองค์รวม 
เป็นนวัตกรรมที่ลดความเหลื่อมล้ำและสร้างความ
เป็นธรรมในการเรียนรู้ ให้เกิดขึ้นกับประชาชนใน
ชุมชนทุกคนสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ ได้ โดยไม่ต้องมี
ภาระค่าใช้จ่ายในการเรียนรู้  เกิดการเรียนรู้ ตลอดชีวิต
ประชาชนสามารถพัฒนาทักษะได้ตลอดเวลา ได้
เรียนว่ายน้ำซึ่งเป็นทักษะที่จำเป็นในการเอาชีวิตรอด
เมื่อตกลงไปในน้ำ ได้รับการฝึกทักษะการช่วยฟื้ น
คืนชีพ (CPR) ซึ่งมีประโยชน์ต่อการช่วยคนที่หัวใจ
หยุดเต้น ทั้งจากการจมน้ำและจากสาเหตุอื่นๆ

ประโยชน์ ประโยชน์

ที่จะเกิดขึ้ นกับประชาชนที่จะเกิดขึ้ นกับประชาชน


